
本研修は精神障害者支援体制加算の対象となります

定員

30名

日 時 令和 7年12月10日（水）

9時00分～17時00分

世田谷区立保健医療福祉総合プラザ1階 実習室
（東京都世田谷区松原６－３７－１０）

指定相談支援事業者、ぽーと職員、区職員、
障害福祉サービス事業所、訪問看護事業所 等

会 場

対象者

申込方法

下記のGoogleForms URLまたは二次元コードよりお申込みください

https://x.gd/ZUxHF

申込み締切日：12月5日(金)

お問い合わせ ０３-６３７９-０６４４

世田谷区松原６－３７－１

info@setagaya-kikan.org

TEL

住所

MAIL

令和7年度 世田谷区障害者相談支援人材育成研修テーマ別研修③

精神障害者の理解と精神科病院からの

「地域移行」
精神障害の基礎知識と精神障害の有無や程度にかかわらず
誰もが地域で安心して自分らしく暮らすことができるよう、

医療、障害福祉、ピアサポーター等との協同による
地域移行支援と、世田谷区の精神障害にも対応した

地域包括ケアシステムについて学びます

内容 詳細は裏面をご覧ください

世田谷区基幹相談支援センター 担当：後藤・落合



研修内容
◆第１部◆

〇講義１ ９：１５～９：２５

『精神障害者にも対応した地域包括ケアシステムの構築』

講師：世田谷区障害保健福祉課 係長 西中氏

〇講義２ ９：２５～１０：５５

『精神疾患と障害特性の理解』

講師：こころのホームクリニック世田谷 理事長 高野 洋輔氏

〇講義３ １１：０５～１１：４５

『精神科病院の退院支援から地域へ』

講師：恩方病院 医療相談室 笛木氏

〇講義４ １１：４５～１２：３５

『地域移行・地域定着支援の流れ・手続き』

講師：世田谷区北沢総合支所保健福祉課 係長 林氏

◆第２部◆

〇講義５ １３：３５～１３：５５

『世田谷区の精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの取組みについて』

講師：世田谷保健所健康推進課 係長 江村氏、世田谷区障害保健福祉課 係長 西中氏

〇講義６ １３：５５～１４：２５

『居住支援について』

講師：世田谷区トラストまちづくり 住まいサポートセンター 中村氏

〇講義７ １４：３５～１５：２０

『ピアサポーターとして活動している方々にインタビュー』

◆司会、登壇者：ピアサポーター

〇講義８ １５：２０～１６：１０

『お互いを理解し、当事者にとってより良い地域移行を目指して』

◆司会：松浦氏（team shien m.a）

◆登壇者：ピアサポーター、笛木氏（恩方病院）、中根氏（サポートセンターきぬた）

林氏（世田谷区北沢総合支所保健福祉課）、西中氏（世田谷区障害保健福祉課）

〇質疑応答 １６：１０～１６：２5

〇その他 情報共有・アンケート・修了書授与 １６：２５～１６：４５

※プログラムは一部変更になることがございます。予めご了承下さい。
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